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concejalia de deportes




ACTIVIDADES

AEROBIC

Gimnasio ATENAS
T.1.: Lunes+Miércoles-10 a 11 h.
T.2.: Lunes+Miercoles - 11 a 12 h.
T.3.: Martes+Jueves - 18:30 a 19:30 h.

A GIMNASIA
" CORRECTIVA

Centro de Fisioterapia Elena Vallejo
= Lunes y Mieércoles - 9:30 a 10:30 h.

o | Lunes y Miércoles - 16:30 a 17:30 h.
Martes y Jueves - 16:30 a 17:30 h.

TONIFICACION

Gimnasio ATENAS o
Martes y Jueves =
16:30 a 177:30 horas

&

-

Sala de 1a Piscina Municipal
Martes y Jueves
21:00 a 22:00 horas



GIMNASIA

MANTENIMIENTO

Pabellon “Paquito Giménez”
Lunes, Miércoles y Viernes

Mananas: 10:00 a 11:00 h.
Tardes: 16:00 a 177:00 h.
20:00 a 21:00 h.

*Minimo 15 inscripciones por horario
Martes y Jums

/Z) Horarios de tarde

en funcion de inscripciones
Polidep.“Ramon Lodares”

PADEL

Polidep.“Ramon Lodares”
Martes y Jueves
16:00 a 1'7:00 h.
17:00 a 18:00 h.

d cuoTas: ™

m - Abono Anual para cada actividad.
* Individual 125 € / curso

{(ineluye I act. de invierno + 1 act. de verana)

* Familiar 250 € / curso
(ineluye T act. de invierne + I act. de verana )

m - Cuota de Inscripcion en cada actividad:
*10 € matricula

 DESCUENTOS: [atidy

25%, Familia numerosa. Miembros de proteccién civil y familia. Titulares
del carné joven expedido por JCCM.
50°% Personas con discapacidad superior al 33%. Pensionistas y Jubilados.

\ * Datcusntas ne acumulabls. * Para lo aplicodén da cusiquier dewcusnto, 1erd imprescindibla oportar
ha decimmntachdn correi porediEmnts,




) Informacion

926 539 426
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- Plazas Limitadas. =

- Inscripciéon minima de 15 participantes en cada actividad
para su puesta en funcionamiento.

- Horarios sujetos a cambios en Funcion de disponibilidad

de instalaciones, monitores, y otras circunstancias.

- Las plazas se cubriran por riguroso orden de inscripcion.
- No se formalizara la inscripcién ni se resevaran plazas si

\\f_altnn datos o no se ha abonado l1a cuota. __/




